
                                                  
 

 Szentistvántelepi Általános Iskola              Étlap            
 

              2. hét                                                            2012.   Január 09 - 13.                   
 
 

NAP Tízórai Ebéd    Uzsonna 
 

Hétfő 
 
 

 
Vegyes gyümölcs Tea 
Hortobágyi snidlinges 

sajtkrém 
Korpás kenyér 

 

 
Gulyásleves 

Sajtos makaróni 
Tejfellel 

Gyümölcs 
 

 
Herkules Felvágott 

Waja margarin 
Korpás kenyér 

 

 

Kedd 
 

 
Tej 

Kukoricapehely 
 

 
Daragaluska leves 
Párolt sertéshús 

Zöldséges burgonya 
 

 
Tepertőkrém 
Rozskenyér 
Lilahagyma 

 

 
Szerda 

 

 
Almás Fahéjas Tea 

Mortadella 
Linco Margarin 

Burgonyás kenyér 
Ketchup 

 

 
Zöldbab leves 

Lecsós krinolin 
Párolt rizs 

 

 
Sajtos karfiolkrém 
Burgonyás kenyér 

 
 

 
Csütörtök 

 

 
Kakaó  

Rozskifli 
Delma margarin 

 

 
Székelykáposzta 

Sütemény 

 
Hentes csemegesonka 

felvágott 
Delma margarin 

 Kalciumos kenyér 
 

 
Péntek 

 

 
Csipkebogyó Tea 

Párizsi 
Florina Margarin 
Kukoricás kenyér 
Pritamin paprika  

 

 
Alma leves 

Rántott szelet 
Párolt rizs 

Vitamin saláta 
 

 
 

Sajtos croissante 
 
 

 
           Jó étvágyat kívánunk! 

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk. / Áruszállítástól függően./   
 
                                                

                                                                                              


